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1. DIN 4108 — Warmeschutz im Hochbau

1.1 Teile der DIN 4108

Die DIN 4108 — Warmschutz im Hochbau besteht im Wesentlichen aus zehn
Teilen. Dazu zdhlen die Teile eins bis sieben, Teil zehn sowie zwei Beiblatter.

Etwas verwirrend dirfte die ausgesetzte Nummerierung acht und neun
sein. Doch Vorsicht! Unter dem Namen ,DIN-Fachbericht 4108-8
Vermeidung von Schimmelpilzwachstum in Wohngebauden” existiert seit
September 2010 eine Publikation des Beuth Verlages, die sich mit der
Schimmelpilzproblematik in Wohngebduden und ihrer Ursache befasst.
Obwohl die Nummerierung vermuten lasst, dass dieser Fachbericht
Bestandteil der DIN 4108 sein konnte, ist das nicht korrekt. Der Fachbericht
ist eine Ausarbeitung, keine giltige DIN-Norm.

In Fachkreisen existieren Verweise auf einen Entwurf der DIN 4108-9,
»Berechnungsverfahren fir den Sommerlichen Warmeschutz — Begrenzung
solarer Warmeeintrage fir Gebaude” aus dem Jahr 1999. Beim Beuth Verlag
ist dieser jedoch nicht zu finden. Damit ist er nicht offizieller Bestandteil der
glltigen DIN-Normen.

DIN 4108-1: Warmeschutz im Hochbau;

GroRRen und Einheiten (zurlickgezogen und ersetzt durch die DIN EN ISO
7345:1996)

DIN 4108-2: Mindestanforderungen an den Warmeschutz;

Regelt den auch im Zeitalter der EnEV immer noch giltigen
Mindestwarmeschutz von Bauteilen sowie den sommerlichen Warmeschutz
(aktuelle Ausgabe 2013-02)

DIN 4108-3: Klimabedingter Feuchteschutz;

Anforderungen, Berechnungsverfahren und Hinweise fiir Planung und
Ausfiihrung. Enthalt Randbedingungen und Rechenvorschriften fiir das
Glaser-Verfahren (aktuelle Ausgabe 2001-07, Entwurf 2012-01)

DIN 4108-4: Warme- und feuchteschutztechnische Bemessungswerte;

Enthalt wesentliche bauphysikalische Kennwerte einzelner Baustoffe
(Lambda- und My-Werte) (aktuelle Ausgabe 2013-02)

DIN 4108-5: Berechnungsverfahren - zuriickgezogen

Wird ersetzt durch folgende Normen: DIN 4108-3:2001-07, DIN EN ISO
6946:1996-11, DIN EN ISO 6946:2003-10, DIN EN ISO 6946:2008-04, DIN EN
ISO 10211:2008-04, DIN EN I1SO 10211-2:2001-06
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DIN V 4108-6: Berechnung des Jahresheizwdrme- und Jahresheiz-
energiebedarfs;

Enthalt alle wesentlichen Rechenvorschriften zur Ermittlung des
Heizwarmebedarfs in Wohngebaduden nach EnEV (aktuelle Ausgabe 2003-
06)

DIN 4108-7: Luftdichtheit von Gebduden;

Anforderungen, Planungs- und Ausfiihrungsempfehlungen sowie -beispiele
(aktuelle Ausgabe 2011-01)

DIN 4108-10: Anwendungsbezogene Anforderungen an Wairme-
dammstoffe;

WerkmaRig hergestellte Warmedammstoffe (aktuelle Ausgabe 2008-06)
DIN 4108 Beiblatt 1: Warmeschutz im Hochbau;
Inhaltsverzeichnisse; Stichwortverzeichnis (ungiiltig)

DIN 4108 Beiblatt 2: Warmeschutz und Energie-Einsparung in Gebauden;
Warmebricken — Planungs- und Ausfiihrungsbeispiele (aktuelle Ausgabe
2006-03)

1.2 Geltungsbereich

Die DIN 4108 legt die Mindestanforderungen an die Warmedammung von
Bauteilen und bei Warmebriicken in der Gebdudehiille fest. AuBerdem gibt
sie warmeschutztechnische Hinweise fir die Planung und Ausfiihrung von
Aufenthaltsraumen in Hochbauten, die ihrer Bestimmung nach auf iibliche
Innentemperaturen (>19°C) beheizt werden.

Belliftete Nebenrdume, die durch angrenzende Aufenthaltsraume indirekt
beheizt werden, sind wie Aufenthaltsraume zu behandeln.

Fir niedrig beheizte Innenrdume (12°C < ©; < 19°C) gelten spezielle
Anforderungen an die Gebdudehille. Der sommerliche Warmeschutz ist
sinngemal anzuwenden.

Die Berechnungsverfahren nach der DIN 4108 sind ausschlieRlich fiir
Wohngebaude anzuwenden.
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Als Grundlage der Berechnung dient eine Bestandsaufnahme der

1.3 Berechnungsverfahren

grundsatzlichen Eckdaten des Gebaudes:

o Kubaturbestimmung nach vorhandenen Genehmigungsplanen
(Neubau) oder AufmaR (Bestand)

e Definition der thermischen Hiille

e Bestimmung der Nutzflaiche Uberschlagig aus Volumen
(AN =0,32 [-] x Ve)

e Bestimmung der Bauteilaufbauten

e Ermittlung der Bauteilflachen

e Bestimmung der Anlagentechnik zur Warmwasserbereitung,
Heizung, ggf. Liftung

e Wairmebriickenanalyse
e GrolRe Fensterflichen und Verschattung vorhanden?

Fiir den Nachweis der Energieeinsparverordnung muss die Einhaltung des
Jahresheizenergiebedarfs nachgewiesen werden. Dazu werden die
Energieverluste gegen die Energiegewinne aufgerechnet.

Anlagenverluste | Endenergiebedarf =
6076 Kivhia Verluste - Gewinne
| J 30549 Kwhia

Liiftungsverluste
10222 Kwhia

Transmissions-
verluste
34261 KWhia

solare Gewinne
13272 Kihia

interne Gewinne
6737 KiNhia

Verluste Gewinne

Quelle: buildinggreen Planungsbiiro
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Bei der Bilanzierung nach der DIN 4108 unterscheidet man zwischen zwei
Berechnungsverfahren:

1. Periodenbilanzverfahren

In einem Periodenbilanzverfahren wahlt man zur Bilanzierung der
Warmestrome einen langeren Zeitraum, in der Regel die Dauer der
winterlichen Heizzeit oder das gesamte Jahr.

Warmeverluste Luftung 24.300 KWhia
Warmeverluste Dach/Decke + 20.000 kWh/a
Warmeverluste AuR enwand + 27.900 KWhia
Warmeverluste Fenster + 30.000 kWh/a
Warmeverluste Keller + 10.500 kWhia

Solare Warmegew inne - 17.000 kWh/a

Interne Warmegewinne - 13.700 kWh/a
Heizwarmebedarf = 82.500 kWhia
Warmeverluste Heizung + 16.000 kWh/a
Warmwas ser-Warmebedarf + 4.900kWh/a
—_— Warmeverluste Warmwasser + 20.000 KWh/a
Endenergiebedarf = 123.400 kWh/a

— Priméren er gie-Verluste + 14.000 kWhi/a
Primdre nergiebe darf = 137.400 kWhia

Quelle: buildinggreen Planungsbiiro
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Energieeinsatz Energieverluste
in KWh/Jahr in KWh/Jahr
20010 | ]
Innere Quellen Dach/Decke o |
{el.Gerdte, Personen,...)
1a7io [ Aukenwand 27913 |
0
: 29570
Solargewinne Fenster s |
(Sonneneinstrahlung)
10520 | g
1701g | Keller = :
s 24820
Liftung 0 |
B : 15280 |
5 g Heizungsverluste
Hilfsenergie 9 0
(Strom fisr Pumpen, ...) [
20010 ]
= |
k] 1120 Warmwasserverluste &
(]
o 0
4890
S Warmwassernutzen 5 [ ]
[}
= - L
3 Energietrager
Lﬁ (verbrauchte Brennstofie)
122270 ]
0

Diz Nutzflache im |st-Zustand betr3gt 331 nv*, nach der Sanierung betrigt sie 0 m*. Die sbsolten Zshlenwerte fir die @nz=hen Energen snd daher
ggf. nicht direkt miteinander vergechbar!

Endenergiebedarf: 123390 kWhishr = 318 kWh/maJahr

0 ¥Wh/Jshr = 0 kWh/m3Jahr -100%
Primérenergiebedarf: 137400 kWhilshr = 351 kWh/m3Jahr

0 kWh/Jshr = 0 kWh/m3Jahr -00%
CO_-Emissionen: 30540 kg/Jshr = 78,1 kg/mAJahr

0 %g/Jshr = 0,0 kg/m3Jahr -100%

Quelle: buildinggreen Planungsbiiro

Vorgehensweise fiir die Berechnung:

e Hullflache und Bruttovolumen bestimmen

e Temperaturkorrekturfaktoren Fx nach Tabelle 3

e Spezifische Warmeverluste H unter Beachtung der Warmebriicken-
effekte

e Bestimmung der Innentemperatur

e Heizgradtagzahl und FGI-Wert nach Anhang D

e Bei Heizunterbrechung: Abminderungsfaktor

e Solare Warmegewinne nach Anhang A bzw. Anhang D

e Interne Warmegewinne mit den Werten der Tab. 2 bzw. Anhang D

o QjHp=0024"q;* Ag * typ

e Ausnutzungsgrad der Heizperiode np nach Anhang D

e Jahresheizwarmebedarf nach Anhang D

o Jahresheizenergiebedarf

e Volumen- bzw. Nutzflachenbezogener Heizenergiebedarf

e Erstellen eines Berichtes mit der Angabe der zugrunde gelegten Rand-
bedingungen
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2. Monatsbilanzverfahren

Bei der Berechnung nach dem Monatsbilanzverfahren ist dies eine
Heizperiode (HP) von 185 Tagen, da die Anforderungen an das
energiesparende Bauen im Wesentlichen vom winterlichen Zeitraum
bestimmt werden.

5.5 Monatsbilanzierung - Zusammenfassung

kWh Jan Feb Mrz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

12000

8000
6000
4000
2000

-2000

=== Heizwarmebedarf
Ergebnisse des Monatsbilanzverfahrens
D Liftungswarmeverluste
-Heizwarmebedarf = 54.895 kWh/.
Jahfed z . - D Transmissionswarmeverluste
Jahres-Heizwarmebedarf = 199,71 kWh/(m?a) - Reduzierung der Warmeverluste
volamnonk oiher (Heizungsunterbrechung, etc.)
Jahres-Heizwarmebedarf = 63,91 kWh/(m®a) D nutzbare inteme Warmegewinne
D nutzbare solare Warmegewinne
D nicht nutzbare Warmegewinne

Quelle: buildinggreen Planungsbiiro

Vorgehensweise fiir die Berechnung:

e Hullflache und Bruttovolumen bestimmen
e Temperaturkorrekturfaktoren Fx nach Tabelle 3

e Spezifische Warmeverluste H unter Beachtung der
Warmebriickeneffekte (pauschal mit AUyyg-Werten oder

1-Werten), Temperaturkorrekturfaktoren
e Bestimmung der Innentemperatur

e Mittlere monatliche AulRentemperatur anhand der
meteorologischen Daten nach Tab. A.3 oder Tab. D.1

e Solare und interne Warmegewinne fiir den ganzen Monat

e Wirksame  Warmespeicherfdhigkeit nach  Bauteil-
schichtfolge oder pauschal zur Ermittlung des Aus-
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nutzungsgrades zur Bestimmung der Heizunterbrechungs-
auswirkung

e Monatlicher Ausnutzungsgrad der Heizperiode npy

e Monatlicher Heizwarmebedarf,

e Summe = Jahresheizwarmebedarf

e Jahresheizenergiebedarf

e Volumen — bzw. nutzflichenbezogener Heizenergiebedarf

e Erstellen eines Berichtes mit der Angabe der zugrunde
gelegten Randbedingungen

Erforderliche Angaben fiir den Berechnungsbericht

e Temperaturzonen (Anzahl und jeweilige Solltemperatur)
e Systemgrenze (Skizze)

e Orientierung des Gebaudes (Lageskizze)

e Interne Warmegewinne

e Durchschnittliche Luftwechselrate

e Wairmerilickgewinnungsgrad

e Meteorologische Daten (Klimaregion Anhang A oder Referenzklima
Anhang D)

e Bericksichtigung von  Warmebricken mit  Angabe des
Berechnungsverfahrens

e Solare Abminderungsfaktoren

e Rahmenanteile

e Temperatur — Korrekturfaktoren (pauschal oder berechnet)

e Angaben Uber die Beriicksichtigung der Strahlungsabsorption

e Angaben liber die Berticksichtigung der langwelligen Emission
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